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BULLETIN DE LA PAROISSE DES PRADETTES   

 

C’est le premier mot du chapitre 5 de l’Evangile selon 

Saint Matthieu… Besoin de rafraîchir votre mémoire ?... 

C’est ce que nous appelons les Béatitudes !!! André 

CHOURAQUI, avocat, écrivain et penseur juif, célèbre pour sa traduction de la Bible 

préfère l’expression « En marche ! » 

Cette expression me renvoie aussitôt à Sœur Emmanuelle au Caire en Egypte qui 

disait quotidiennement « I’ Allah ! » autrement dit « En avant ! » malgré les difficultés 

qu’elle rencontrait face à la corruption des autorités alors qu’elle se battait pour la 

dignité des chiffonniers du Caire…Entre autres. 

Au vu de l’actualité, en cette période de l’Avent, je ne peux pas m’empêcher de 

pousser le même cri : « En avant ! » même si le temps liturgique que nous célébrons 

ne s’écrit pas de la même manière… AVENT / AVANT… 

Oui, en avant ! Pour redresser la tête et ne pas nous laisser enfermer dans le 

pessimisme ambiant ! 

Oui, en avant ! Pour continuer notre prière et nos actions pour la Paix. Elle est 

possible en Ukraine, à Israël et Gaza, elle est possible en RDC et ailleurs si se lèvent des 

hommes et des femmes qui disent NON à tous ces décideurs plus préoccupés de leurs 

intérêts économiques que du bien-être des populations. 

Oui, en avant ! Pour un vivre ensemble dans nos quartiers sans nous laisser aller au 

défaitisme, comme nous le rappellent les habitants des quartiers de Marseille face à la 

gangrène du trafic de drogue, un mieux vivre ensemble aussi dans le respect de nos 

croyances ! 

Oui, en avant ! Pour continuer à faire de notre paroisse un lieu où chacun est accueilli 

quelle que soit son histoire, sa vie, ses choix. Il ne peut pas y avoir chez nous de 

« barrières pastorales » ! 

Le temps de l’Avent est un temps d’espérance. Chrétiens, nous célébrons la venue 

du Prince de la Paix, l’Emmanuel, venu en notre chair, se faire l’un de nous pour nous 

apporter l’espérance et la VIE ! 

Alors que va se terminer le jubilé de l’espérance… « I’ Allah ! » 

Fraternellement      Gérard, votre curé 

Heureux ! 



 

 
AVENT 

Le temps de l'Avent n'est pas simplement un compte à rebours avant Noël ; c'est 
une période liturgique riche, une invitation à une transformation profonde. 

 
Accueillir l'Avent, c'est accepter d'entrer dans 

un temps de l'attente. Cette attente n'est pas 

passive, elle est le moteur d'une marche 

intérieure. Tandis que le monde extérieur 

s'emballe dans les préparatifs festifs, l'Avent 

nous appelle à ralentir et à nous tourner vers 

l'essentiel : réaligner nos désirs et nos actions 

en préparant notre cœur à être la crèche qui 

accueillera l'Enfant-Jésus. 

Cette marche intérieure est alimentée par deux mouvements essentiels, qui 

semblent opposés, mais sont en réalité complémentaires : le silence et la fraternité. 

Le Silence (La Verticale). Le silence est indispensable. Il nous en faut dans cette vie si 

mouvementée ! C'est dans le calme que la voix de Dieu peut se faire entendre, loin du 

bruit et des distractions. Le silence nous permet de faire le point, de reconnaître nos 

faiblesses et de nous recentrer. Il nourrit notre relation verticale avec Dieu. 

La Fraternité (L'Horizontale). Cependant, l'Avent nous prépare à l'Incarnation. Dieu 

vient à nous par amour pour l'humanité. Notre marche ne peut être solitaire. La 

fraternité est la preuve concrète que l'Amour de Dieu est vivant. Elle nous pousse à 

veiller les uns sur les autres, à partager, et à nous soutenir dans l'attente. Le silence 

nous prépare au service fraternel. 

En unissant l'attente active, le recueillement (silence) et l'amour du prochain 

(fraternité), nous serons comme des pèlerins d'Espérance. Notre marche n'est pas 

motivée par l'incertitude, mais par la certitude que le Christ vient et que Sa promesse 

est vraie. L'Espérance est la lumière du phare qui nous guide et nous donne la force de 

continuer malgré les difficultés du chemin. 

Soyons ces pèlerins en mouvement, portant nos lumières. Notre marche intérieure 

doit rayonner à l'extérieur : l'Espérance vécue dans le silence et la fraternité rend notre 

témoignage joyeux et contagieux pour un monde qui a besoin de signes de paix et de 

lumière. 

Alors, accueillir l'Avent, c'est vivre activement ce temps comme une retraite 

spirituelle, en cultivant la profondeur intérieure (silence), et l'ouverture aux autres 

(fraternité), afin de préparer le monde à l'Amour qui vient à nous. 

Frat à tous. Bon Avent  
Christophe Emo  



 

 
Samedi 27 septembre à 10h, maison paroissiale, 

salle Émilienne :  
C’est la rentrée du catéchisme et de l’aumônerie à 

Ste Germaine des Pradettes ! 
 
Chaque année, c’est avec joie, fébrilité aussi que les 

animatrices préparent la rentrée du catéchisme. Retrouverons-nous les enfants de 
l’année dernière ?  
Y aura-t’il des nouveaux ? Quel thème pour lancer cette nouvelle année ?  

Le grand jour arrive...Magnifique matinée ensoleillée avec les enfants et leur famille 
qui nous rejoignent et quelques nouveaux cette année : après les présentations des 
parents et des enfants, nous proposons un temps de réflexion sous forme de jeu animé 
musicalement pour répondre à la question suivante : 

« Pour moi, le catéchisme, ça veut dire quoi ? »  
De belles réponses touchantes et profondes des enfants et des adultes qui montrent 

que chacun fait son chemin ou se lance dans l’aventure pour connaître un ami qui ne 
nous donne que de l’amour, qui nous donne la paix et nous invite à prier ! Quelques 
infos pratiques pour rythmer l’année et nos rencontres de catéchisme, des bonnes 
nouvelles avec des demandes de baptême, des premières communions et des 
professions de foi.  

Cette rentrée 2025, le thème de l’espérance s’est imposé à nous car à l’église 4 
pèlerins nous accueillent chaque dimanche dans leur barque à l’entrée et un 
magnifique logo aux couleurs des nuances de l’arc en ciel habite le chœur de l’église. 
Pour cette nouvelle promotion, nous ne les oublions pas, ces pèlerins, il ne faut pas 
manquer de se présenter à eux !  

2025, année jubilaire « Le Jubilé est un temps de joie » cette année 2025 / 26 ne 
peut commencer sans eux, ces pèlerins de l’espérance qui nous invitent à la joie de 
l’accueil, de la réconciliation, du partage et qui nous donnent un message qui dépasse 
les frontières et nous conduit au divin et à l’éternité : suivre un chemin de lumière pour 
aller à la rencontre de Jésus.  

C’est à l’église que nous concluons cette matinée par une célébration avec des 
chants joyeux et des versets de la bible qui nous parlent d’espérance...Alléluia ! 
Matthieu, Isaïe, saint Paul aux Romains, le psaume 27 nous appellent à la fraternité et 
la solidarité, au don de l’Esprit saint ...nous ne nous sentons pas tout seuls pour parler 
d’espérance : cette rentrée du catéchisme et de l’aumônerie est le départ de notre 
pèlerinage pour une année où avec Jésus, nos camarades, nos parents, nos 
animatrices, P. Gérard et P. Johnny nous partons dans la joie et la confiance ! 

Retenons cette phrase qui nous accompagnera cette année et nous aussi 
paroissiens, disons à pleine voix :  

« Je suis un pèlerin d’espérance. Avec Jésus, je n’ai pas peur d’avancer ! » 
Merci aux enfants et aux familles ! 

 Les catéchistes, Annick, Bénédicte et Viviane  

  



 

Une pensée 
“À l’approche de Noël, je ressens une grande joie et une envie de partage. C’est un 

moment pour se recentrer sur l’essentiel et retrouver la paix intérieure.” 

Bien fraternellement.       TINEO Ingrid 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Des livres à la Maison Paroissiale 
De nouvelles étagères dans l’entrée de la maison paroissiale accueillent divers livres 
et publications, héritages de Sylvie et dons divers. Vies de saints, prières, pensées 
sont là pour être regardés, feuilletés, emportés chez vous pour lecture plus aisée (et 
ramenés !). 
Vous y avez trouvé matières à réflexion ? Partagez vos idées et commentaires dans 
le prochain bulletin. 

A lire : « Tu as couvert ma honte » d’Anne Lécu (CERF, 2018). Une réflexion originale 
autour du vêtement sur la faute, le pardon et la miséricorde illimitée de Dieu. 

 
 

 

  

La charité nous presse! 

Conférence biblique par Abbé François SERVERA 

 

“ Paul et la charité » 

Mardi 9 décembre  à 20h30 
Entrée libre 

 A l’Oustal - 7, rue des frères Seigneurie 

31830 Plaisance-du-Touch 

Pour suivre la conférence à distance en direct et en différé : 

Vous pouvez suivre la conférence de votre choix, en direct et à distance, en vous 
connectant par Zoom. Le code d’accès sera disponible sur la page d’accueil du site 
www.formationdiocese31. 
Les conférences seront enregistrées et mises en ligne sur le site du service de 
formation, en formats audio et vidéo. 
Renseignements et lien de connexion Zoom : 

https://www.formationdiocese31.org 

Denier de l'église 2025 
Le denier permet d’assurer le salaire des prêtres et des 

laïcs en mission ecclésiale, la formation des séminaristes. 

Votre participation est le signe de votre engagement pour 

l’action de l’Eglise au cœur de notre société. 

L’Eglise ne vit que de dons. 
Donnez sur  
don-eglise-toulouse.org 

Dernier délai pour obtenir le reçu fiscal 2025 :  

mercredi 31 décembre 2025 
 

 

https://don-eglise-toulouse.org/


 

Calendrier Avent 2025 
 

Permanence du Père Gérard le samedi de 9h30 à 11h30  

de préférence sur RDV. 
 

MESSE du Mercredi :   12h30 

MESSE du Dimanche : 11h00 

 

Rencontres catéchèse 
Caté et aumônerie, groupe de Viviane et Bénédicte : 

Samedi 13 décembre et 10 janvier 2026 à 10h 
 

Groupe de Christophe 4ème et + : Mercredi 17 décembre à 18h 

 
Liturgie de Noël :  

Messe de la Nuit de Noël : Mercredi 24 décembre à 18h30 
Messe du jour de Noël : Jeudi 25 décembre à 11h 

 
 

Jeudi 4 décembre à l’église, de 19h à 20h, l’association David et Jonathan propose un 
temps de rencontre et de prières pour l’Avent. 

 

Mercredi 10 décembre  à 20h à la maison paroissiale : 
Rencontre  « Prier avec la Parole de Dieu » 

Se nourrir de l’Evangile, de la parole de Dieu vivante aujourd’hui. Apprendre à vivre 
au quotidien de cette parole. En faire un objet de prière, personnelle et collective.  

Ouvert à tous. 
 

Un spectacle dans l’église 
Samedi 13 décembre à 20h30 : « le pain des pauvres gens ». Un conte de Charles 

Mouly, chanté et animé par le Poutou de Toulouse. Entrée libre (et participation libre 

aussi !). Affiche à l’entrée de l’église. 
 

 

Dimanche 21 décembre : repas de Noël paroissial. Inscrivez-vous ! 
 

 

 
Maison paroissiale : 4 chemin des Pradettes 31100 Toulouse  

 05 61 44 82 21  paroisse-des-pradettes@orange.fr  

Père Gérard Delom : 4 chemin des Pradettes 31100 Toulouse 

 06 25 11 85 19    g.delom@diocese-toulouse.org 

www.paroisse-des-pradettes.com 

http://www.paroisse-des-pradettes.com/


 

 


